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ПРИПРЕМА ЗА ЧАС
	1. Школа
	OШ ,,Кнегиња Милица“
	    Београд
	Нови Београд

	2. Наставник 
(име и презиме)
	Драгана Иванчевић

	[bookmark: _GoBack]3. Предмет:
	Свет око нас
	Разред 
	Други

	4. Наставна тема - модул:
	Кретање у простору и времену

	5. Наставна јединица:
	Кретање

	6. Циљ наставне јединице:
	Стицање знања о појму кретања и мировања као и различитим начинима кретања и покретања неког тела или предмета (трчање, скакање, пливање, пузање,вуче,гура...). 
Оспособљавање ученика за препознавање и именовање начина на који се неко теле креће.
Развијање одговорног односа према себи и свом телу, уједно и здрављу (за себе и људе око себе).

	7. Очекивани исходи:
	Проширена су знања ученика о различитим облицима кретања и покретања предмета.
 Ученици су оспособљени да препознају различите облике кретања у својој околини, она која су карактеристична за људе и животиње. 
Ученици су оспособљени да на основу облика кретања одреде која ће се бића брже кретати.
Дат је допринос схватању значај спорта и активног живота и какав то утицај има на њих и њихово здравље.

	8. Методе рада:
	Дијалошка метода, метода писаних радова, демонстративна метода, игровне активности

	9. Облици рада:
	Групни, фронтални и индивидуални облик рада

	10. Потребна опрема / услови / наставна средства за реализацију часа
	Бела табла, наставни листићи, презентација, БИМ - пројектор

	11. Дигитални образовни материјали / дигитални уџбеници коришћени за реализацију часа
	
Power Point презентација „Кретање“
Дигитални уџбеник Свет око нас 2, Логос

	
	Планиране активности наставника
	Планиране активности ученика

	12.1. Уводни део часа 

	Емоционално-мотивациона припрема и најава наставне јединице

Ученицима приказујем укршетницу на белој табли (преко бим-а) и говорим им да ћемо заједно да је решимо. Објашњавам ученицима да је задатак да препознају шта ради свако биће на слици и тако ће добити решење. Прозивам ученике и записујем њихова решења на белој табли или приказујем решења преко презентације. Након тога, тражим од једног ученика да ми каже коју смо реч добили: КРЕТАЊЕ. Са ученицима разговарам о различитим облицима кретања живих бића и о покретању предмета (вуче, гура, подиже) кроз демонстрацију. 

Говорим ученицима да ћемо данас учити више о кретању и напомињем да ће решавати задатке по групама.
	


Решавање укрштенице. 


Препознавање бића. 




Разговор о различитим облицима кретања живих бића и о покретању предмета кроз опажање демпонстрације. 

Расподела ученика по групама.



	12.2. Средишњи део часа
	Демонстрација покрета у различитим спортовима

Водим разговор са ученицма о различитим спортовима, карактеристичним покретима за те спортове – које ће они да ми демонстрирају/покажу и о значају спорта за наше здравље.

Подела ученика по групама

Ученици су подељени у 6 група, од којих 5 група има по 5 ученика, а 6. група ће имати 4 ученика. Три групе (прва, друга и трећа) ће добити материјал за рад под називом – Људи се крећу, а три групе (четврта, пета и шеста) под називом – Животиње се крећу. Пре него што поделим наставне листиће са задацима (прилог 2), преко презентације дајем упутства ученицима за рад. 

Групна обрада новог садржаја

Након поделе материјала следи рад ученика по групама. Док ученици раде, обилазим их и проверавам како су урадили и уколико је потребно, дајем им додатна упутства.

Саопштавање резултата рада и корекција

Након што су ученици завршили са решавањем задатака, следи извештавање вође група. Док вође група извештавају, остали слушају и исправљају уколико су направили грешке. Ученици из групе чији вођа извештава могу да помогну свом вођи, уколико је то потребно.
(Први задатак) Прво изводим по једног представника из групе Људи се крећу и групе Животиње се крећу (прва и четврта група). Они ће извештавати како су урадили први задатак, а потом ћемо преко презентације проверити да ли су тачно урадили на тај начин ученици добијају повратну информацију о свом раду.  Ученици долазе до закључка да се бића крећу на различите начине.
(Други задатак) Након тога испред табле излазе представници друге и пете групе. Свако од њих говори како су урадили задатак. Ученици на презентацији проверавају како су урадили задатак.  Пре него што кажу своја решења, са ученицима разговарам о свим кретањима које су уочили на сликама (за обе групе) а потом о начину покретања предмета (клацкалица).
(Трећи задатак) Након тога испред табле излазе представници треће и шесте групе, који ће извештавати о другом задатку.  Сваки вођа чита шта је решење тог задатак и проверевамо преко презентације. Од ученика (обе групе) тражим да ми образложе своје одговоре. 
(Четврти задатак) Испред табле изводим представнике прве  и пете групе који ће извештавати о последњем задатку. Ученици добијају повратну информацију преко презентације. Водим разговор са ученицима о слици која се налази у четвртом задатку, наводећи их да дођу до закључка да од облика кретања зависи којом брзином ће се кретати. Потом од ученика тражим да ми наведу још неке облике кретања.


Синтеза

Ученицима приказујем парк са покретним сликама на презентацији. Водим разговор са ученицма о различитим облицима кретања која могу да уоче на слици, о живи бићима или предметима који мирују (и у односу на шта мирују) и о начинима покретања одређених предмета (љуљашка).

	

 Разговор о различитим спортовима, покретима и    демонстрацију одређених покрета током почетка централног дела часа. 
 



 Подела ученика по групама.
 
 Подела материјала за рад. 



 Давање упутства кроз презентацију. 




 Ученици самостално раде кроз дате материјале. 






 Извештавање вођа група. 





 Ученици прве и четврте групе извештавају и говоре на које су све начине дошли до решења тј. закључка.






 Ученици друге и пете групе извештавају. 
 Говоре о томе како су урадили задатке и вршимо проверу преко презентације. 




Ученици треће и шесте групе извештавају.
 Сваки вођа групе извештава о задатом задатку и доласку до решења. Изводимо закључак и образлажемо исти. 


Ученици прве и пете групе извештавају о последњем задатку. 
 Ученици добијају повратну информацију преко презентације. 



 Разговор о облицима кретања. 




 Разговор о рразличитим облицима кретања, као и  уочавање истих кроз дате фотографије. 

Разговор о предметима који мирују (у односу на шта мирују) и о начинима покретања предмета. 

	12.3. Завршни део часа
	Игра: Покренимо нашу децу

Говорим ученицима да ћемо сада кроз неке вежбе да се и одморимо и учимо. Скрећем им пажњу да увку столице испод столова, да устану и да се мало удаље од столова тако да имају места и да не сметају свом другу поред. Говорим им да морају пажљиво да ме слушају како би лепо одрадили ову вежбу. Ток вежби:
- ходање у месту
- брз ход у месту
- трчање у месту 
(За време ових вежби скрећем пажњу ученицима како треба да исправе леђа и да држе руке)
- чучање – подизање имагинарног предмета
- ходамо чучећи
- скачемо као зечеви
- из чучња скочимо јако у вис као кенгури
Након тога говорим ученицима да ћемо сада да покажемо како лети авион – раширимо обе руке и полако се крећемо по учионици, потом као птице – машући рукама. Након ових вежби заједно протресемо руке и ноге. Док ученици то раде, ја им говорим како смо сада опонашали нека кретања која раде и животиње и људи.
	

Вежбање са ученицима. 




Реализација задатих вежби. 









Демонстрација задатих вежби.


Опонашање кретања животиња и људи. 




	13. Линкови
·  ка презентацији уколико је она урађена у онлајн алату
·  ка дигиталном образовном садржају уколико је доступан на интернету
·  ка свим осталим онлајн садржајима који дају увид у припрему за час и његову реализацију 
	


	14. Начини провере остварености исхода
	Наставни листић

	15. Оквир за преиспитивање оствареног часа: 
· планирани начини провере остварености исхода;
· избор активности;
· одступања/потешкоће приликом остваривања планираног. Шта бих  променио/ла, другачије урадио/ла?
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