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ПРИПРЕМА ЗА ЧАС
	1. Школа
	ОШ „Јован Цвијић“
	Место
	Костолац

	2. Наставник
(име и презиме)
	Катарина Краљик Савић

	3. Предмет:
	Биологија
	Разред
	Пети

	4. Наставна тема - модул:
	Порекло и разноврсност живота

	5. Наставна јединица:
	11. Исхрана (обрада)

	6. Циљ наставне јединице:
	Ученик/ца разуме значај исхране за жива бића.

	7. Очекивани исходи:
	Ученик ће бити у стању да: 
· објасни зашто је храна потребна живим бићима;
· групише градивне супстаце; 
· пореди храну према саставу градивних супстанци;
· препознати присуство шећера у храни; 
· користити доступну ИКТ и другу опрему током  усвајања  знања и евалуације истих.

	8. Методе рада:
	Комбиновани метод:
Вербално-текстуалне: усмено излагање – монолог, дијалог, рад на тексту, разговор, писање. 
ИКТ методе (информационо комуникациона технологија)


	9. Облици рада:
	Фронтални, индивидуални

	10. Потребна опрема / услови / наставна средства за реализацију часа
	Уџбеник биологија 5, стр. 50-54.; Паметна табла, интернет, лаптоп, пројектор, звучници, школска бела табла, презентација наставника . 

	11. Дигитални образовни материјали / дигитални уџбеници коришћени за реализацију часа
	Гордана Субаков Симић, Марина Дрндарски, Биологија 5, уџбеник за пети разред основне школе (1. део). Нови Логос, Београд 2018.

	
	Планиране активности наставника
	Планиране активности ученика

	12.1. Уводни део часа 

	- Подиже мотивацију ученика тако што приказује слику  из дигиталног уџбеника  на 1. страни „Исхране“ и казује  ученицима да исту слику имају у својим уџбеницима биологије на страни број 50.
- Поставља питања: Како су повезане ове две врсте, чапља и рода? Зашто чапља једе жабу?
- Слуша одговоре ученика, усмерава их на тачне одговоре потпитањима како би сами дошли до закључака.
- Помаже ученицима да на паметној табли у одељку из дигиталног уџбеника, затим тачност помоћу кључа проверавају заједно. 
	· Отварају уџбенике на страни број 50 и посматрају слику.
· Одговарају на два постављена питања наставнице.





· Поједини ученици излазе и одговор дају користећи паметну таблу чекирањем тачног међу понуђеним одговорима. 
· Одговоре записују у своје уџбенике на линијама предвиђеним за одговоре.


	12.2. Средишњи део часа
	- Пушта филм из дигиталног уџбеника у трајању од 3 минута („БИОфокус“) у којима је приказан ланац исхране, подела на произвођаче, потрошаче и разлагаче, односно подсећање на ланац исхране и чланове ланца исхране. 
- Записује наслов наставне јединице на табли. 
- Истиче циљ часа.
- Помаже ученицима да дају одговоре на постављена питања на паметној табли у вези одгледаног филма. 

- Записује основне појмове на табли. 
- Скреће пажњу ученика из одгледаног филма на поделу животиња на аутотрофе, хетеротрофе и мискотрофе. Исто записује на табли наводећи по неколико примера на предлог ученика за сваки појам. 




- Отвара стр.2 дигиталног уџбеника „Исхране“- „Разврстај фотографије организама према начину исхране“ , објашњава шта се од ученика захтева у задатку и помаже ученицима да одговоре на постављена питања на паметној табли.

- Приказује презентацију ученицима везану за исхрану у Power pointu. Објашљава слајдове на истој.
- Записује основне појмове на табли (Основне градивне супстанце: шећери, масти, беланчевине,  као и вода, витамини и минерали).
- Показује им из дигиталног уџбеника на страни 3, 5, 6 и 9 фотографије основних градивних супстанци.
	· Гледају филм.




· Записују наслов наставне јединице у свескама. 

· Поједини ученици добровољним јављањем дају одговоре на питања из дигиталног уџбеника на паметној табли. 
· Слушају. 
· Записују основне појмове  и примере са табле (ланац исхране -произвођач, потрошач I реда, потрошач II реда, разлагач)
· Разговарају са наставницом, дају своје предлоге чланова ланца исхране. 
· Записују у свескама појмове:  аутотроф, хетеротроф, миксотроф, као и пример за сваки по сопственом избору.  
· Одговарају на питања на паметној табли по одабиру наставника уз претходно јављање. 




· Гледају презентацију и слушају излагање наставника. 
· Гледају. Слушају. Закључују шта подразумева правилна , а шта неправилна исхрана. 

· Записују основне врсте градивних супстанци са табле. 


	12.3. Завршни део часа
	- Показује им неколико последњих слајдова презентације, накојима се налази тема домаћег задатка. Задаје им домаћи задатак и објашњава шта се од њих очекује. 
- Отвара дигитални уџбеник у наставној јединици „Исхрана“ на стр.7 и објашњава им да се у задатку од ученика очекује да разврстају поједине намирнице у одговарајуће групе (протеине, шећере и масти). 
- Помаже ученицима око одговора.  Допушта им и да погреше, у „кључу“ на крају задатка ће сами увидети своје грешке. 

- У случају да је преостало времена решавају „Провери своје знање“ на стр.13 и 14 наставне јединици „Исхрана“ дигиталног уџбеника. У противном то им остаје за домаћи задатак у уџбенику.
	- Записују тему домаћег  задатка у школским свескама. 
- Гледају. Слушају. 


- Ученици добровољним јављањем излезе и на паметној табли превлачењем разврставају понуђене намирнице у одговарајуће категорије до краја часа. 
-Врше самоевалуацију.




- Ученици добровољним јављањем излезе и на паметној табли превлачењем разврставају понуђене намирнице у одговарајуће категорије до краја часа. 
-Врше самоевалуацију.


	13. Линкови
·  ка презентацији уколико је она урађена у онлајн алату
·  ка дигиталном образовном садржају уколико је доступан на интернету
·  ка свим осталим онлајн садржајима који дају увид у припрему за час и његову реализацију
	· 

	14. Начини провере остварености исхода
	- Усмено одговарање на питања. 
- Одговарање на питања у уџбенику. 
- Решавањем задатака на паметнј табли из дигиталног уџбеника.
- Решавањем задатака у уџбенику на стр.54. у делу „Провери своје знање“.
- Посматрање. 
- Самоевалуација.

	15. Оквир за преиспитивање оствареног часа: 
· планирани начини провере остварености исхода;
· избор активности;
· одступања/потешкоће приликом остваривања планираног. Шта бих  променио/ла, другачије урадио/ла?
	



[bookmark: _GoBack]*Уз припрему за час пожељно је приложити и презентацију коришћену за реализацију часа (уколико је презентација коришћена). Презентација се може урадити у било ком софтверу за израду презентација (PowerPoint, Google Slide, Prezi, Zoho Show, Sway, Canva или било који други). Уколико је презентација урађена у онлајн апликацији, доставља се тако што се линк ка презентацији наводи у обрасцу у реду „13. Линкови“.
**Ред „14. Начини провере остварености исхода“ и „15. Оквир за преиспитивање оствареног часа“ се попуњава ако је час реализован.
***Уколико наставник жели у припрему за час може уврстити и додатне описе (нпр. стандарди, кључни појмови, корелација, међупредметне компетенције и сл.). Ове описе навести на крају припреме (после реда 15.) додавањем нових редова у табелу.
****НАЈКВАЛИТЕТНИЈЕ ПРИПРЕМЕ ЗА ЧАС БИЋЕ ПОСТАВЉЕНЕ У БАЗУ РАДОВА НА САЈТУ ПРОЈЕКТАhttps://digitalnaucionica.edu.rs/
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